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Resumo

A sustentabilidade urbana ¢ um grande desafio no Brasil, ¢ Guarulhos ¢ um exemplo
significativo dessa realidade. A cidade enfrenta sérios problemas, como a falta de
pavimentagdo, congestionamentos intensos e polui¢do do ar, agravados pela auséncia de
investimentos em infraestrutura, como saneamento basico e transporte publico. O
objetivo desta pesquisa ¢ identificar solugdes eficazes para transformar Guarulhos em
uma cidade mais sustentavel. Cidades sustentaveis sdo aquelas que adotam praticas
eficientes voltadas para a melhoria da qualidade de vida da populagdo, desenvolvimento
econdmico e preservagdo do meio ambiente. Normalmente, essas cidades sdo bem
planejadas e administradas, focando em intervengdes que beneficiam os habitantes. A
investigacdo foi realizada por meio da constru¢do de uma maquete representativa da
cidade, utilizando materiais acessiveis, como algoddo para criar arbustos e folhas de
arvores. Nossas hipdteses sugerem que, ao implementar solucdes sustentaveis,
Guarulhos pode reduzir a poluicdo e melhorar a satide dos cidaddos. A construgdo da
maquete promoveu reflexdes sobre as necessidades da cidade e solugdes viaveis. A
pesquisa enfatiza a importancia da participagdo comunitaria no planejamento urbano e a
necessidade de investimentos em infraestrutura sustentdvel, resultando em implicagdes

positivas para a saude publica e 0 meio ambiente.
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Introduciao

No Brasil, muitas regides enfrentam grandes desafios para alcangar a sustentabilidade, e
Guarulhos ¢ um exemplo claro dessa realidade. A cidade enfrenta problemas
significativos, como a falta de pavimentagdo nas ruas, congestionamentos severos e
poluicao do ar. Esses desafios sdo agravados pela falta de projetos e investimentos
adequados em infraestrutura essencial, incluindo saneamento basico, mobilidade urbana
e moradias dignas. Para promover a qualidade de vida e a sustentabilidade em
Guarulhos, ¢ fundamental encontrar solugdes eficazes que abordem esses problemas. A
ODS 11, busca tornar as cidades e os assentamentos humanos mais inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis. Isso envolve a criagdo de espagos publicos acessiveis, a
melhoria do transporte urbano e a implementacdo de politicas que garantam que todos
tenham uma vida digna em suas cidades. O objetivo ¢ construir comunidades que nao

apenas sobrevivam, mas que também prosperem em harmonia com o meio ambiente.

Objetivo
O objetivo desta pesquisa ¢ apresentar propostas que podem ser solugdes para tornar

Guarulhos uma cidade mais sustentavel.
Metodologia
a. Materiais

e Tabua de madeira quadrada

e Placa de vidro

e Tinta

e Papelao
e Biscuit
e Algodao

e Folhas de arvores

e Palitos de fosforo

e Palitos de picolé

e LEDs e equipamento medidor de volts
e Papel cartdo/cartolina

e Fiacao elétrica



e Corda pequena

b. Métodos

—

A tdbua de madeira servird como a base do projeto.

A placa de vidro sera utilizada para dividir as paisagens.

Estruturas em miniatura serdo incorporadas.

Foram escolhidos os edificios da maquete, como casas e prédios.

A tinta serd utilizada para pintar os prédios e adicionar detalhes.

O papelao sera empregado para criar painéis solares e algumas residéncias.
O biscuit serd utilizado para fazer pisos e outros detalhes da cidade.

O algodao representard as folhas das arvores e os arbustos.
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Palitos de fosforo serdo usados para detalhes em estruturas.
10. Palitos de picolé fornecerao sustentagcao a maquete.
11. LEDs serao utilizados para a iluminacao dos postes.

12. A fiagdo elétrica serd responsavel por conectar adequadamente os LEDs.

Desenvolvimento

O desenvolvimento do projeto comegou com uma pesquisa detalhada sobre os
problemas enfrentados por Guarulhos, fundamentada na ODS 11, que busca tornar as
cidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis. Em seguida, as propostas foram
esbogadas, levando em conta as hipoteses formuladas. Para ilustrar essas ideias, foi
decidida a criagdo de uma maquete que representasse as solucdes propostas. O processo
de criacdo da maquete envolveu planejamento cuidadoso sobre como cada elemento
representaria as solugdes. A base do projeto foi uma tdbua de madeira quadrada, sobre a
qual foram divididas as diferentes paisagens com uma placa de vidro. Materiais como
tinta, papeldo, biscuit e algodao foram utilizados para dar vida aos detalhes da cidade.
Cada elemento da maquete foi pensado para destacar a importancia das solucdes
propostas: as ciclovias foram representadas com espagos verdes, e os Onibus elétricos
foram simbolizados por miniaturas que mostravam a nova proposta de transporte
publico. Ao finalizar a maquete, foi possivel visualizar as interconexdes entre as
diferentes solucdes e como elas podem contribuir para transformar Guarulhos em uma
cidade mais sustentdvel, promovendo uma reflexdo sobre a importancia de agir

coletivamente para enfrentar os desafios urbanos e melhorar a qualidade de vida de



todos os cidadaos.
Resultados e Discussoes

A pesquisa sobre a sustentabilidade urbana em Guarulhos revelou percepcdes
significativas sobre como a cidade pode superar seus desafios estruturais e ambientais.
Por meio da constru¢do de uma maquete representativa, foram analisadas as potenciais
intervengdes urbanas que podem transformar Guarulhos em uma cidade mais
sustentavel. A maquete ilustrou as ciclovias estratégicas, destacando como a expansao
desse sistema poderia contribuir para a redu¢do da polui¢do do ar e promover um
ambiente mais saudavel. Além disso, a representacdo dos onibus elétricos demonstrou a
viabilidade de um transporte publico eficiente e acessivel, sugerindo que a melhoria na
frequéncia e cobertura do sistema poderia diminuir o uso de veiculos particulares e,
consequentemente, o congestionamento nas ruas. A apresentagdo da maquete também
proporcionou uma oportunidade de reflexdo sobre a necessidade de investimentos em
infraestrutura, como drenagem e saneamento basico, que sdo essenciais para melhorar a

qualidade de vida da populagao.

Consideracoes Finais

Os resultados da pesquisa e da maquete demonstram que Guarulhos pode se tornar mais
sustentavel com a expansdo de ciclovias, a melhoria do transporte publico e a
otimizagdo da gestdo hidrica. A participagdo comunitaria e investimentos em
infraestrutura sdo fundamentais para atender as necessidades da populacao e melhorar a
qualidade de vida. Essa pesquisa destaca a importancia do planejamento urbano
inclusivo e sustentavel, promovendo uma discussao essencial sobre o futuro das cidades

brasileiras e solugdes que respeitem o meio ambiente.
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