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DANCA E LEITURA: POSSIBILIDADES PARA ARTE NA
ESCOLA

“MODALIDADE”

Apresentacdo online + Exposi¢dao e Visitagdo com a turma. Publico: Ensino
Fundamental e Educacéo Infantil.

INTRODUCAO

A interface entre corpo, dan¢a e comunica¢do tem ganhado relevancia na sociedade
contemporanea; as redes sociais podem ter intensificado essa relagdo, pois observa-se
constantemente o corpo em movimento nas diversas plataformas, muitas vezes de maneira
mecanica, copiando movimentos pré determinados. Ha de se ressaltar que se trata de um tema
que vem recebendo olhares ao longo da histéria da humanidade e portanto deve-se dedicar um
olhar no ambiente escolar.

Pensar na danca na escola pode-se ir além além do simples gesto fisico ou executar
determinado movimento; torna-se relevante pensar a jun¢ao corpo e mente; sendo o corpo capaz
de sentir, expressar, imaginar ¢ dialogar com o outro. Merleau- Ponty (1999) apresenta a unido
entre mente e corpo, mostrando que o mundo nos antecede, ele existe independente de nos, ao
mesmo tempo em que € inseparavel de nos.

Portanto a danga se torna relevante no ambiente escolar, percebendo o corpo como
expressdo e comunicagdo. No ambiente escolar, a crianga pode se expressar por meio da escrita
ou conhecer o mundo pela leitura, mas também deve-se dedicar atengdo para expressao corporal,
para investigagdo e para comunicagdo por intermédio do corpo.

A escola pode trabalhar de maneira conjunta expressao corporal, pela escrita e pela fala,
conjugados pela danca e o ato de ler. Em outras palavras: ¢ possivel explorar as diversas
possibilidades de comunicacdo tanto pela linguagem verbal como pela nao verbal, sabendo-se
que a linguagem pode acontecer pela palavra oral e/ou escrita, assim como por gestos do corpo.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), na etapa da Educagdo Infantil
apresenta o tema brincar, que contempla experiéncias corporais, expressivas, cognitivas etc. E,
em muitas escolas de Educacao Infantil, tem-se essa atengdo as experiéncias corporais, porém na
etapa do Ensino Fundamental, o corpo vai perdendo esse lugar de expressdo. Embora nas

competéncias especificas de Linguagens para o Ensino Fundamental, a BNCC



no item 3 diz:

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como
Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —, para se
expressar e partilhar informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos
em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao didlogo, a
resolu¢do de conflitos e & cooperagdo., a resolucdo de conflitos e a
cooperacao. (BRASIL, 2018, p 65)

A BNCC (2018) ainda afirma que essas competéncias devem ser desenvolvidas com a
finalidade de:

possibilitar aos estudantes participar de praticas de linguagem
diversificadas, que lhes permitam ampliar suas capacidades
expressivas em manifestagdes artisticas, corporais e linguisticas,
como também seus conhecimentos sobre essas linguagens, em
continuidade as experiéncias vividas na Educacdo Infantil. (BRASIL,
2018, p 63)

Tendo em vista o contexto que ¢ desenhado pela BNCC, documento oficial e
orientador para a Educagdo Basica, torna-se pertinente o estudo dessa temadtica para analisar a
danga na escola, pois constitui-se uma forma de comunicagdo e interacao entre os sujeitos.
Além dessa concepcdo, ¢ possivel entender a danga como instrumento de construcdo do
conhecimento.

Conforme Gongalves (2007, p. 34) as escolas ainda privilegiam o estudo de contetdos
sem o corpo, ndo apenas para que o aluno permanega sentado, mas também pelos contetidos e

métodos de ensino nos quais o estudante ¢ colocado em um mundo diferente daquele no qual

vive e pensa com Sseu corpo.

Neste projeto, tem-se o olhar de Merleau-Ponty (1999) que atribui um novo lugar para
a corporeidade; o autor apresenta o corpo como fonte de conhecimento, dotado de uma
intencionalidade, que pensa e que se articula com a mente produzindo significado e sentido
ao mundo em que se vive.

As praticas corporais que serdo realizadas terdo a abordagem da danga na escola por
Isabel Marques (1999), autora que se dedica a essa temdtica hd mais de duas décadas,
relacionando Paulo Freire ¢ Ana Mae Barbosa, e apresenta o corpo em movimento € como o
estudante se encontra no mundo a partir dessas relagdes corporais. Bem como o pensamento

de Rudolf Laban (1978), teérico da danca que a concebe como linguagem.



OBJETIVO

Fomentar praticas para a presenga do corpo poético no ambiente escolar como forma
de interagdo, de comunicac¢do e de construgdo de conhecimento, conjugados com o ato de ler.
Verificar a aplicabilidade dos principios da BNCC em relagdo a linguagem corporal,
como forma de expressdo e comunicagao.
Investigar a relacdo entre o corpo, a expressdo, a comunicacdo, o texto ndo verbal
numa perspectiva interdisciplinar.
Estudar as possibilidades da aplicacdo de contetidos do corpo poético na escola

basica, porque, por meio do corpo, hd um favorecimento de interacdo no/com o mundo.

DESENVOLVIMENTO

O projeto contempla o corpo e comunicacdo de forma interdisciplinar, uma
pesquisa-agdo, que prioriza a sensibilizagdo do corpo possibilitando a expressdo e
comunicagdo corporal unida a leitura com agdes ludicas e mediadas, assim como atividades

de experimentacdo corporal possibilitando agdes de danga na escola basica.

METODOLOGIA

O projeto estd sendo realizado com estudantes dos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Em etapas, primeiro momento apresentacdo aos alunos estabelecendo
combinagdes e normas de funcionamento. Uma segunda etapa apresentada como ‘“acordar o
corpo”, conforme técnica Klauss Vianna, com atividades ludicas e sensibilizacdo corporal.
ApOs a etapa de sensibiliza¢do do corpo, os estudantes também realizam atividades de leitura
do livro trabalhado, finalizando com uma breve apresentacdo, pensando quais momentos
podem se relacionar com a leitura realizada. Concluindo com roda de conversa sobre a
vivéncia, possibilitando ao estudante refletir sobre as experiéncias ludicas com a linguagem

da danga.



DESAFIOS

Trabalhar danga e leitura na escola tem apresentado alguns desafios, tais como
depender do clima para realizagdo das atividades de danga, pois ndo tem-se uma sala
especifica de danga, portanto as aulas sdo realizadas na quadra da escola. O tempo de
duracdo das aulas também ¢ um desafio pois s6 a mudanca de espago requer uma adaptagao
para que as criangas possam se concentrar e realizar as atividades propostas, mas
compartilho que muitas vezes a aula comegou ja no percurso sala de aula/ local da aula de
danca, de maneira ludica trabalhando nesse deslocamento espacialidade, corporalidades,

teatralidades envolvendo a crianga no tema da aula a ser desenvolvida.

CONSIDERACOES FINAIS

Pensar a danga no ambiente escolar se faz pertinente, compreender que o corpo possui
uma intencionalidade, corpo e suas relagdes, sensagdes e percepcoes, foi essencial para as
reflexdes iniciadas neste projeto. A danga, o movimento e expressividade do corpo de maneira
ampla merece atencdo no ambiente escolar, uma vez que possibilita uma maneira propria,

subjetiva de se colocar no mundo, de relagdao consigo e com os outros.

Portanto, o projeto possibilita reflexdes sobre o ato de ler a partir de atividades que
envolvam o corpo, o contexto e a interagdo. Gerar possibilidades sobre os impactos que
movimentos do corpo podem provocar entre os estudantes e educadores, sobretudo os da

escola basica.
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