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Introdução 

Atender as necessidades do presente sem comprometer o futuro é refletir sobre a 

minimização dos impactos ambientais e isso tem sido um grande desafio à população atual. 

Repensar nas ações diminuindo, evitando e reciclando resíduos contribuímos para um futuro 

sustentável. 

O respeito à vida é essencial, mas a cada dia percebemos o rompimento do respeito com 

devastações dos recursos naturais. Dessa forma, desde cedo, as crianças precisam ser orientadas e 

ensinadas à valorizarem o que a natureza nos oferece, promovendo ações responsáveis e 

respeitosas. Sensibilizar e possibilitar um novo olhar sobre a realidade reconhecendo a importância 

das relações com a natureza, adequando às necessidades de nosso cotidiano. 

Resumo: 

Este projeto tem como objetivo conscientizar os alunos sobre a importância de cuidar do 

meio ambiente, considerando que nossa qualidade de vida está intimamente ligada à forma como 

tratamos o nosso meio. Fundamentando-se nos valores humanos, é imprescindível promover uma 

reflexão voltada à conservação da natureza, associando a teoria da prática, será proporcionado aos 

alunos a possibilidade de discussão sobre a sustentabilidade, repensando ações do presente para 

juntos construirmos um futuro. 
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Objetivos 

 Compreender a importância do cuidar do Meio Ambiente 

 Entender e refletir a aplicação dos 5 R’s na vida cotidiana 

 Aplicar os 5 R’s por meio de cartazes, leitura e produção de objetos e jogos com materiais 

reutilizados 

Metodologia 

O Projeto inicia com a reflexão sobre o futuro com a música Herdeiros do Futuro, de Elifas 

Andreato e Toquinho. A música é trabalhada e refletida com a turma. 

O livro “Consumo e Resíduos – É tudo meu?, de Miriam Dualibi, da Série Vida Sustentável”  é 

lido por todos os alunos de forma coletiva e compartilhada em sala de aula. Posteriormente a turma é 

dividida em grupos e cada grupo reflete sobre um dos 5R’s, produzindo um cartaz com uma breve 

ilustração, criando uma frase relativa ao tema e decorando o cartaz com desenhos e colagens. Os cartazes 

são apresentados e explicados para a sala depois de prontos. 

Cada criança elabora um trabalho escrito em casa por meio de pesquisa sobre Reciclagem e 

elabora objetos e/ou brinquedos com material reutilizado. 

Após a exposição na “III Expocriatividade” os trabalhos serão expostos também na escola no 

mês de Novembro em culminância do Projeto da Unidade Escolar, cujo tema é “Cultivando Valores 

Humanos para um Cotidiano de Paz”. 

Materiais 

 Material que seria descartado na lixeira das casas dos alunos, reutilizado para a elaboração 

dos objetos e brinquedos: rolos de papel higiênico, caixas de leite, caixas de lápis de cor, 

papelão, embalagens de alimentos, potes de margarina, garrafas, cds, etc. 

 Papel cartolina, sulfite, color set e almaço: Estoque da Unidade Escolar 

 Barbante, fitas adesivas: Estoque da Unidade Escolar 

 Lápis HB n°2, Lápis de cor, canetas hidrocor, cola, régua, tesoura: material pessoal dos 

estudantes 

 Quando finalizadas as exposições os trabalhos serão entregues aos educandos e os objetos 

e brinquedos elaborados poderão ser utilizados em seu cotidiano. 

Resultados Esperados 

Fomentar o interesse pela participação ativa na preservação do Meio Ambiente e com isto o” 

aprender a ser”. Incentivar a escrita e a leitura por meio da leitura dos materiais e produção do trabalho 



escrito e cartazes, e com isto o “Aprender a aprender”. Aprimorar as habilidades manuais, de organização 

e criatividade com elaboração dos objetos e brinquedos com material reutilizado, e com isto “aprender 

a fazer”. Ampliar o repertório musical e cultural com a música título do Projeto. Despertar o 

reconhecimento do processo da Reciclagem e da aplicação dos 5 R’s na vida cotidiana. Estimular o 

“aprender a conviver juntos” por meio dos trabalhos em grupo.   

Anexos 

Livro: Consumo e Resíduos – É tudo meu?, de Miriam Dualibi, da Série Vida Sustentável 

http://www.brasilsustentaveleditora.com.br/categoria-produto/publicacoes/ 

Música: Herdeiros do Futuro 

https://www.youtube.com/watch?v=KtfRRIc5VME 

Herdeiros do Futuro 

Compositores: Toquinho & Elifas Andreato 

A vida é uma grande amiga da gente, 

Nos dá tudo de graça pra viver: 

Sol e céu, luz e ar, Rios e fontes, terra e mar. 

Somos os herdeiros do futuro 

E pra esse futuro ser feliz 

Vamos ter que cuidar 

Bem desse país. 

Será que no futuro haverá flores? 

Será que os peixes vão estar no mar? 

Será que os arco-íris terão cores, 

E os passarinhos vão poder voar? 

Será que a terra vai seguir nos dando 

O fruto, a folha, o caule e a raíz? 

Será que a vida acaba encontrando 

Um jeito bom da gente ser feliz? 

Vamos ter que cuidar 

Bem desse país. 
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