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Resumo

Esse projeto se trata de uma iniciagdo cientifica que aborda o tema dengue e seus variados
efeitos em lugares pobres e discriminados, mostrando como a falta de saude publica
influencia nessa discrepancia.
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Introducao

A realizacdo de pesquisas, hd muito tempo, ¢ um dos meios mais eficazes de obter-se
informagdo atualmente, promovendo o conhecimento e assim permitindo que ocorram
mudancas. Dentro do tdpico “pesquisa” existem diferentes ramos, e nesse trabalho
encontram-se as pesquisas bibliograficas.

Esse ¢ um trabalho que fala sobre o aumento absurdo de casos relacionados ao virus da
dengue no estado de Sao Paulo, abordando sua recorréncia em regides vulneraveis. Julgamos
o trabalho ser de extrema relevancia pois tem tomado propor¢des muito grandes e ao invés de
diminuir os nimeros sempre estdo crescendo. Portanto cabe a nds falar sobre tal assunto de
tamanha importancia.

Objetivo

Com esse projeto, temos o intuito de analisar e relacionar dados em relagdo aos casos de
dengue nas regides periféricas da cidade de Sao Paulo, e os diferentes impactos que a
segregacdo espacial apresenta no cotidiano dessas comunidades. Além disso, trazer
visibilidade para esse problema que afeta milhares de pessoas

Metodologia
Este trabalho utiliza a metodologia qualitativa. A pesquisa foi aprofundar os nossos
conhecimentos com base em documentos tedricos que refletem sobre assuntos pertinentes ao

tema, como o descaso governamental € o racismo ambiental.



Desenvolvimento

Ao longo da historia da humanidade, diversas doencas afetaram a vida das pessoas, com

causas variadas, entre elas, a dengue, que hoje alarma o Brasil.

Apesar de indicios de epidemias de dengue desde o inicio do século XX, os primeiros casos

de fato comprovados datam mais recentes.

O inicio da dengue no Brasil se da em 1980 e inicio da década de 90. A dengue, uma doenca
viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, ja era conhecida em vdrias partes do mundo,
especialmente na Asia e na Africa, mas sua chegada ao Brasil, através dos negros

escravizados, resultou em consequéncias que perduram até hoje.

Antes do surgimento da dengue, o Aedes aegypti era conhecido por ser um vetor de outras
doengas, como a febre amarela e o virus Zika. No entanto, o virus da dengue comecou a se
estabelecer no Brasil a partir de 1986, com a chegada do sorotipo ("Sorotipo ¢ um grupo de
microrganismos relacionados que possuem antigenos em comum”) DEN-1. Esse evento
marcou o inicio de um periodo de grandes surtos e uma preocupagdo cada vez maior com a

doenga.

O primeiro grande surto de dengue no Brasil ocorreu em 1990, na cidade de Boa Vista, em
Roraima. Inicialmente, a doenca foi identificada como um problema localizado, mas logo se
espalhou para outras regides do pais, aproveitando a vasta presenga do mosquito transmissor
e as condi¢des climaticas favoraveis. O surto foi caracterizado por um aumento grave de

casos de febre, dor no corpo e erupgdes cutaneas.

Durante a década de 1990, o Brasil enfrentou um aumento consideravel no numero de casos
de dengue, com surtos ocorrendo em vdarias regides do pais. A presenca de diferentes
sorotipos do virus (DEN-1, DEN-2, DEN-3 e, mais tarde, DEN-4) tornou a situa¢do ainda
mais complexa. A diversidade de sorotipos contribui para o fendmeno conhecido como
"dengue hemorragica" ou "dengue grave", que ¢ uma forma mais severa da doenca e pode

levar a complicagdes graves e até a morte.



Um fator importante que contribuiu para a disseminacdo da dengue no Brasil foi o aumento
da urbanizac¢do e a proliferacdo de areas com condi¢des adequadas para a reproducdo do
mosquito Aedes aegypti. Areas urbanas e periurbanas com actimulo de 4gua em recipientes,
como pneus velhos, caixas d'dgua e vasos de plantas, criaram ambientes propicios para a
reproducdo do mosquito, especialmente nas areas mais periféricas, que dificilmente t€ém

acesso ao saneamento basico e até mesmo ao conhecimento sobre a doenga e a sua profilaxia.

A dengue, por ser uma doenca febril, tem como principais sintomas febre alta, dores
musculares intensas, dor ao movimentar os olhos, mal estar, falta de apetite, dor de cabega e
manchas vermelhas pelo corpo. Sua transmissdo ocorre através do mosquito fémea
contaminado da espécie Aedes aegypti , pois somente ela ¢ hematéfoga e precisa do sangue
para se reproduzir, sendo mais comum no territério americano, especialmente proximo de

casas que possuam agua parada, para auxiliar na procria¢do do inseto.

Nas 4 primeiras semanas de 2024 ja haviam sido registrados mais casos que o triplo no

mesmo periodo de 2023, além de ser o maior valor registrado desde o ano 2000.
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Ao ressaltar o aumento inesperado de casos registrados, se faz necessario detectar os fatores
por tras de tal acontecimento. O primeiro fator ¢ que frequentemente uma determinada regido
ou cidade seja acometida por um subtipo especifico do virus durante uma ou algumas
temporadas de calor. Passado um tempo, quando a maior parte da populagdo ja foi infectada
— e, portanto, estd protegida contra aquele subtipo —, os casos tendem a baixar por uma

espécie de imunidade coletiva — até que outra versdo se dissemine e dé inicio a um novo



ciclo de transmissdo.Ou seja: esse rearranjo dos diferentes sorotipos, que pegam uma grande
parcela da populacdo desprotegida e sem imunidade, ¢ o primeiro ingrediente que ajuda a

entender a atual situagdo sanitaria.

Em seguida, as pessoas moram cada vez mais em areas urbanas, € 0 Aedes ¢ um mosquito que
vive nas cidades, ou seja, com um nimero maior de individuos concentrados em um espago
pequeno, ha uma chance ampliada de o mosquito conseguir transmitir mais ¢ mais. Soma-se a
isso o fato de a expansao das cidades brasileiras acontecer na maioria das vezes de uma forma
desordenada e desigual, sem saneamento basico ou coleta de lixo, que também ajuda o
mosquito, pois ele encontra um vasto nimero de reservatdrios de dgua parada para botar os
ovos, se reproduzir e perpetuar os ciclos de transmissdo e infec¢do. Outro fator sdo as
mudangas climaticas que vém sendo radicalizadas nesses ultimos anos, e acabam gerando
aumento da temperatura média e alteragdes nos regimes de chuvas.E, por ultimo, além das
mudancas climdticas, o verdao de 2023/2024 teve outro agravante: um El Nifio muito intenso.
O fenomeno meteorolodgico relacionado as aguas do Oceano Pacifico fez os termdmetros
subirem ainda mais e alterou o regime de chuvas nos ultimos meses.Por um lado, pancadas
d’agua frequentes criam novos criadouros para o mosquito. Por outro, secas estimulam que as

pessoas mantenham em casa reservatorios de agua, muitos deles sem nenhuma protecao.

Os impactos decorrentes da epidemia também sdo dignos de serem mencionados.
Economicamente, um estudo dirigido pela Federagao das Industrias do Estado de Minas
Gerais (FIEMG) diz que o Brasil enfrenta o risco de uma queda de até R$7 bilhdes em seu
Produto Interno Bruto (PIB) devido a reducao da produtividade causada pelos efeitos dessas
doengas. Além disso, os custos relacionados ao tratamento podem atingir a marca de R$5,2
bilhdes. Esse impacto econdomico tem o potencial de resultar na perda de mais de 129 mil

postos de trabalho, comprometendo a geragdo de cerca de R$2,1 bilhdes em massa salarial.

O estudo considera trés arboviroses — dengue, zika e chikungunya —, em um cenario esperado
com 4,2 milhdes de infectados no pais. A estimativa de infectados foi baseada na divulgacao
do Ministério da Satude para o ano de 2024. Esses nimeros alarmantes decorrem dos impactos
causados por altera¢des climaticas, como El Nifio, que provoca ondas de calor e chuva. O

documento evidencia ainda a importancia de medidas preventivas e de controle. Segundo


https://g1.globo.com/meio-ambiente/noticia/2023/11/08/el-nino-deve-durar-ao-menos-ate-abril-de-2024-aponta-organizacao-meteorologica-mundial.ghtml

Jodo Gabriel Pio, economista-chefe da FIEMG, “o estudo evidencia os impactos econdmicos
e sociais das arboviroses na sociedade”. Ele explica ainda que os gastos com tratamento
podem chegar a R$5,2 bilhdes ao ano, valor suficiente para subsidiar o programa Bolsa
Familia para mais de 716 mil familias. “Os custos com a saude ndo sdo o Unico obstaculo”,
explica Pio. Segundo ele, “o absenteismo, decorrente do afastamento do trabalho, acarreta
prejuizos significativos para a atividade economica”. J& os impactos na satde publica podem
ser expresso pelos numeros, sendo, somente no estado de Sao Paulo, mais de 2.000.000 de
casos confirmados e mais de 1700 Obitos confirmados, nimeros alarmantes quando

comparados ao mesmo periodo de anos anteriores, segundo o site Dengue SP.

Portanto, € notavel que medidas precisam ser tomadas, a fim de mitigar a incidéncia de casos
e, dessa forma, melhorar a qualidade de vida da populacdo. Por exemplo, 1. educagdo e
conscientizacdo da populagdo, que através de campanhas informativas sobre os sintomas da
dengue, formas de transmissdo e prevencdo. Utilizar midias sociais, radio, televisdo e
panfletos. 2. Controle de Mosquitos ao realizar movimentagdes para eliminar locais de
reproducdo do Aedes aegypti, como recipientes com agua parada. Isso inclui limpeza de
terrenos baldios, calhas e caixas d'agua e aplicar inseticidas de forma segura em areas com
alta incidéncia de dengue, priorizando locais onde ha focos de larvas. 3. Vigilancia
Epidemiologica, com monitoramento de Casos ao estabelecer um sistema de vigilancia para
identificar rapidamente surtos e monitorar a evolugdo da epidemia. 4. Tratamento e Cuidados
de Satude, como a capacitagdo de Profissionais de Saude, para que possam oferecer formagao
para médicos e enfermeiros sobre o manejo de casos de dengue e identificacdo de sinais de
gravidade. Além disso, o acesso a Medicamentos ¢ Equipamentos: Garantir que hospitais e
unidades de saude tenham acesso a fluidos intravenosos € medicamentos para tratamento de
dengue severa. 5. A Participagdo Comunitdria também acaba sendo um dos principais fatores

na luta contra esse mal.



Outro assunto super pertinente ligado a pesquisa € o racismo ambiental presente na cultura
brasileira. De acordo com a pensadora negra brasileira Tania Pacheco, o Racismo Ambiental
¢ constituido por injustigas sociais e ambientais que recaem de forma implacavel sobre etnias

e populacdes mais vulneraveis.

Uma reportagem realizada pela Agéncia Brasil afirma que o médico infectologista José Davi
Urbaez diz que as condigdes sociais sdo causas do avango da dengue. “E clarissimo que, no
caso da dengue e, habitualmente, todas as doengas infecciosas, sdo grandes marcadores dessa
vulnerabilidade porque ela ¢ construida”, avalia. As populacdes com menos condigdes de
saneamento bésico, de moradia digna, de emprego, de educagdo e de acesso a saude, segundo
o médico, estdo mais vulneraveis a disseminagdo das doencas como a dengue. O especialista
salienta que qualquer objeto abandonado que acumule dgua pode acabar sendo um criadouro
do mosquito. “Lembrando que os ovos do Aedes aegypti podem ficar até¢ 1 ano em um terreno
seco, esperando cair 4gua e acumular. Todo o combate se baseia em eliminar esses criadores,
como objetos jogados, caixas d'dgua sem tampa, aquele vaso que tem um pratinho com agua
embaixo”, alerta. Hemerson Luz diz que todos esses cuidados sdo necessarios com

responsabilidade dos 6rgaos publicos e dos cidadaos.

Logo, apesar dos fatores para esse agravamento terem sido diversos e nao serem capazes de
serem controlados pelos seres humanos, a explosdo epidémica ocorrida no inicio do ano de
2024 merece atencao total por parte do povo, que deve fazer a sua parte e adotar as medidas
profilaticas necessarias, e do Governo, que deve por meio de politicas publicas garantir a
seguranca da nagdo. Ademais, a falta de cuidado do Governo Estadual e Federal para com a
populacdo mais vulneravel se mostra como um problema por si so, € que acaba acarretando
em outras coisas negativas, mostrando ser de extrema importancia uma analise rigorosa sobre

0 nosso sistema e acabar com as desigualdades sociais que assolam o nosso pais.
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