.’. -

> = N4 20O CONHE_CIMENTO

T : g = g 25 A v
L3 OUTUNeO

EE. PEI PROF PLINIO PAULO BRAGA

Estudo do Boletim Epidemioldgico de Monitorizacdo da Doencga Diarreica Aguda (DDA)
do CIEVS da cidade de Guarulhos

Nome do Autor(es)
Stephanie Machado Barros
Ryanne Maria de Luna

Nicolas Freitas de Oliveira

Nome do Orientador(es)
Maria das Dores Cardoso

Paula Renata Gomes

Guarulhos
2023



Resumo

O estudo das doencas diarreicas causadas pelo Rio Baquirivu-Guagu na regido do Tabodo,
Guarulhos, é de extrema importancia por diversas razdes. As doencgas diarreicas sdo um sério
problema de sadde publica em muitas partes do mundo, causando desconforto e, em casos
graves, até mortes especialmente em areas onde 0 acesso a agua potavel e ao saneamento basico
é limitado. Compreender a relacéo entre o rio e essas doengas € crucial para proteger a saude
das comunidades locais. Com base neste cenario iremos fazer um estudo do Boletim
Epidemioldgico 2022 sobre Diarreia e a Monitorizacdo da Doenca Diarreica Aguda (DDA)
em Guarulhos e comparar com dados coletados em pesquisa cega através da ferramenta google
forms sobre a satde dos municipes de Guarulhos no ultimo ano. O intuito é comparar os dados
levantados pelo boletim com os da pesquisa realizada pelos estudantes a fim de conhecer o
retrato destas doencas em nosso municipio com o proposito de publicizar essas informacdes a
populacdo fomentando campanhas de prevencéo para auxiliar na reducao das doengas.

Palavras-chave: Baquirivu-Guagu. Diarreicas. Rio. Epidemioldgico. Guarulhos.



Introducéo

A falta de saneamento basico é um problema que afeta muitas regides ao redor do
mundo, incluindo o Brasil. Quando o sistema de saneamento basico é deficiente ou ausente,
varias questbes ambientais e de salde podem surgir. A deficiéncia do saneamento em
Guarulhos, assim como em qualquer area urbana, pode ter sérias consequéncias negativas a
populacdo como a introducdo de uma variedade de substancias nocivas na agua, incluindo
bactérias, virus, protozoarios, produtos quimicos e nutrientes em excesso causando a
eutrofizacdo antrdpica deste ambiente e comprometendo a qualidade da &gua podendo
transmitir varias doencas entre elas as diarreicas. Este fato representa um sério desafio para os
governantes pois estes parasitas podem se espalhar rapidamente em areas densamente
povoadas, contaminando as popula¢6es de familias circunvizinhas e em muitos casos podendo

colapsar o sistema de salde.

[...] dados referentes as analises das aguas do rio Baquirivu-Guagu de
2011 a 2013, que foram obtidos a partir dos relatérios de aguas
superficiais da Companhia Ambiental do Estado de S&o Paulo
(CETESB) para 0os nove pardmetros que compdem o Indice de
Qualidade das Aguas (IQA). Pela anélise das amostras, verifica-se que
0 municipio entrega ao Rio Tieté, através do Rio Baquirivu Guagu, d&gua
com qualidade muito inferior aquela que recebe do municipio de Aruja
(GONCALVES; VARGAS, 2016, p.77).

Corroborando a urgéncia em estudar os impactos que as dguas deste rio podem causar,
através das enchentes, as populacdes das familias circunvizinhas. Neste presente trabalho
iremos estudar o Boletim epidemiolégico - “Diarreia e a Monitorizacdo da Doenca Diarreica
Aguda (DDA)” elaborado pela vigilancia sanitaria do municipio de Guarulhos, cujo ano de
referéncia foi em 2022 e comparar os dados coletados neste boletim com dados coletados em
pesquisa cega realizada pelos estudantes através da ferramenta Google forms com municipes
de Guarulhos. O presente estudo tem como intuito propor intervengdes focadas em auxiliar a
comunidade local e a partir do esclarecimento, reduzir tais doengas e tornar publico as politicas

publicas municipais existentes para essa mateéria.



Objetivo

Conhecer e Entender os indicadores locais de doencas relacionadas as questdes hidricas

causadas por bactérias, virus, protozoarios intestinais e helmintos.

Metodologia
a. Abordagem: Pesquisa quantitativa cega

Pesquisa social que utiliza a quantificacdo nas modalidades de coleta de informacgGes sobre as
doencas diarreicas que acometem as populacdes de comunidades circunvizinhas. A pesquisa
dar-se-a a partir da ferramenta Google Forms. A partir dos dados coletados sera produzido uma
apresentacéo no Canva para oportunizar estudos, debates e a¢6es dentro da escola em torno dos

dados e a construcao de plano interventivo e de agdes posteriores.
b. Objetivo: Pesquisa exploratoria do Boletim Epidemiolégico.
Este tipo de pesquisa visa o estudo minucioso do boletim.

c. Procedimentos: Pesquisa Comparativa

De posse dos dados da pesquisa quantitativa cega os alunos fardo uma comparagdo com 0sS
dados apresentados no boletim epidemioldgico. A partir dos dados comparativos sera
produzido uma apresentacdo no Canva para oportunizar estudos, debates e acdes dentro da
escola e a construcdo de plano interventivo e de acdes posteriores como criacdo de podcasts
sobre o entendimento do assunto e folders para conscientizacdo da comunidade escolar e

circunvizinha.

Materiais utilizados: Internet, smartphone, Chromebook, Boletim Epidemiol6gico, Canva,

banners, diario de bordo.



Desenvolvimento

A bacia do rio Baquirivu-Guagu, com 165,5 km2, passou por um processo de
urbanizacdo tardio em relacdo a Regido Metropolitana de Séo Paulo, a partir da década de 70,
especialmente relacionado a construcdo do Aeroporto Internacional de Sdo Paulo/Guarulhos,
implantado na varzea do seu rio principal no caso, o rio Baquirivu-Guagcu, especificamente a
margem esquerda, ocasionando modificacfes na geomorfologia fluvial que, em conjunto com
a inducdo a urbanizacdo que se seguiu, alterou o regime das inundacdes (OLIVEIRA e
CAMPQS, 2014, p.1).Ainda dentro do panorama técnico, segundo Campos (2012), a area da
margem direita da bacia possui 105,6 km2 e a esquerda com 59,8 kmz2, e no tocante a densidade
de drenagem, que na margem direita corresponde a 2,32 km/km2 e a esquerda 0,92 km/km2,
identificou-se que alguns afluentes da margem direita do rio Baquirivu Guagu possuem

declividades médias acima de 10%, enquanto na margem esquerda ndo passam de 4%.

Para Braga (2003), na Regido do Alto Tieté, o crescimento urbano desordenado e a falta
de infraestrutura tém ocasionado na piora da qualidade dos recursos hidricos o que pode gerar
um problema de satde publica, como doencas relacionadas as questdes hidricas causadas por
bactérias, virus, protozoarios intestinais e helmintos como febre tifoide, Hepatite tipo C,

amebiase, ascaridiase entre outras.

Dessa forma, diante de todo esse cenario técnico-informacional, bem como, a unidade
escolar ser proximo da regido supramencionada [como objeto de estudo], estamos [alunos e
professores] em um processo de investigacdo com foco no desenvolvimento integral dos nossos
alunos e objetivando inseri-los numa concepcdo de pré-iniciacdo cientifica e, a busca em
entender todo esse cendrio [mesmo que de forma inicial], e cuja a motivacao é responder as
seguintes questdes: Quais sdo as doencas mais predominantes na regido proximas ao corrego
Baquirivu? Tais doencas tém aumentado nos ultimos anos? Quais ac¢les, seja comunitarias e/ou
publicas foram [estdo em andamento] desenvolvidas/implementadas em prol de reduzir tais

doengas?



Imagem 1: Reportagem da Prefeitura Municipal de Guarulhos

[a'»\mwiwum:] MUNICIPIO DE GUARULHOS ©  SERVICDS ©  PREFETURA ~  PORTALTRANSPARENCIA  CARTADESERVICDS LEGISIAGAD

Obras do programa de macrodrenagem do rio Baquirivu comecam neste ano

W/
Quinta, 06 de Agosto de 2020 - 16:39

As obras do Programa de Macrodrenagem e Controle de Inundagdes do rio
Baquirivu-Guagu, promovidas pela Prefeitura de Guarulhos; estdo em processo
de licitagdo e devem ter inicio ainda neste ano. O projeto vai methorar os
sistemas de drenagem e a mobilidade urbana no municipio com uma série de
obras vidrias, urbanisticas e habitacionais.

Segundo o prefeito Guti, o projeto de adequacao do Baquirivu € uma das
msiores realizacoes do seu govemo. “Esse programa vai beneficiar diretamente
bairros proximos € indiretamente toda a cidade com obras de drenagem
recuperacdo de vias e modernizacdo do sistema de mobilidade urbana,
implantag&o de equipamentos de esporte, lazer e salide. Fico muito feliz em
resgatar um projeto que tinha sido abandonado pelo Governo do Estado hd
alguns anos & poder garantir maior qualidade de vida para a nossa populac&o”
afirna

Q programa conta com financiamento externo na ordem de RS 516 milhdes &
tem por objetivo a redugdio de cheias por meio da ampliagéo ds calha do rio
Baquirivi-Guacu € a construgdo de resenvatorios. recuperacéo de dress de
varzeas, com implantac3o de parque.linear. arborizag o, passeio plblico,
ciclovia. pista de comrida € mobiliério urbano. ampliac&o da foz do comege Cocho
Velho, melheria de vias urbanas e ampliag 50 dos comedores vidrios de acesso
a0 aeroporto internacional de Guaruihos.

O secretario de Obras. Marco Antonio Guimardes. fez questéo de salientar que
esse projeto de drenagem e centrole de chelas executado em Guarulhos € um dos maiores do Estado “€ um projeto de macrodrenagem que requalificara grande parte da cidade
com a ampliacdo da calha do ric Baquirivu € a construgdo de reservatorios. Mas as obras ndo param por ai, havera ainda recuperagéo de vias. modernizaco de comredores de
dnibus e a implantagdo de um pargue linear de 70 mil m?, entre outras acdes”, revela

A execugdo do programa foi possivel gragas ao empenho do prefeito Guti e das tratativas do secretario de Cbras e do titular da Pasta de Governo. Edmilson Americano, junto aos
representantes da Corporac&o Andina do Fomento (CAF) para aprovag&o do empréstimo internacional pele Banco de Desenvolvimento da Américs Latina

Pafs Americano. 0 programa de macredrenagem € um marco para o municipio. “Esse projeto ird beneficiar mais de 300 mil pessoas diretamente € a populacéo de toda a cidade
indiretamente. Na verdade era uma obrigac&o do governo estadual, mas como o projeto foi abandonado o prefeito Guti, corsjosamente. assumiu a tarefa de garantir a execugéo
dessa importanie obra para & cidade”, ressalta

Fonte: ttps://www.guarulhos.sp.gov.br/article/obras-do-programa-de-macrodrenagem-do-rio-baquirivu-

comecam-neste-ano

A partir da reportagem acima relatada, onde por meio do projeto mencionado pelo
prefeito, dentre os inumeros beneficios que serdo entregues as regides e seus moradores, as
questBes envolvendo a qualidade na salde com reducdo dos indicadores de doencas
relacionadas a questBes hidricas, passa a ser uma hipétese interessante a ser estudada por nos,

enquanto escola de educacdo bésica [6° a 9° anos].


https://www.guarulhos.sp.gov.br/article/obras-do-programa-de-macrodrenagem-do-rio-baquirivu-comecam-neste-ano
https://www.guarulhos.sp.gov.br/article/obras-do-programa-de-macrodrenagem-do-rio-baquirivu-comecam-neste-ano

Imagem 2: Trecho de reportagem do Jornal Dirio do transporte [publicado em 18/margo/2022]

CONSULTA PUBLICA

NO ¢ia 78 de Janeiro oe 2021 & prefeiturs realizou consulta publica sobre as obras do Programa de Macrodrenagem e Controle de ]m.m;.s;;._‘eu. do o

Baquirivu-Guagu. A se53530 teve 8 participagso, segundo a prefeitury, de representantes da populagho, de empresas e demais interessados

O resumo do progeto foy apresentado pele searetdno de Obras de Guarulnes, Marco Antonio Guimaraes, que afirmou que 3 INtervengao w3 reduzir
em 21 80% a ocoaéncia de enchentas n3 bacia do Baquinvu, beneficiando cerca de 300 mil pessaas diretaments g, Indwstamente fodo o municipio

'O foco do projeto @ resoiver o problema de enchentes na cidade, por isso obrange também os affuentes do Beguinvy, tomo os comegos Cocho Vetho
Agua Chata. no Pimentos, que possuem travessias muito ontigas executadoes com normuas de até 40 anos atrds: O investimento reglizado voi retornar

rapidamenty em fovma de quolidade 4 vide para popilogdo ¢ 1ambdm com 0 eonone de 1ecursos gastos para reparar danos causodos pelos cheios,

que podem chegar @ RS 20 milhioes por ane’, afirmou Guimardes

Boquirivu-Guagu - Integrante da unidade hidrografica do Alto Tieté a nascente do nio Baquirvu-Guagu fica na cidade de Aruja, onde percorre 3 km
até chegar a Guarulhos, passando pelos bawros Sadokim, Bonsucesso, Lavras, Jardim SSo Jodo, Invernada, Jardim Bananal, Tabodo, Vila 8arros, Parque

Cecap = Varzea do Paldcio, ate desaguar no rio Tietd, numa extensdo aproximada de 21 km

Alexandre Pelegi, jornalista especializedo em transportes

Fonte: https://diariodotransporte.com.br/2022/03/18/guarulhos-contrata-por-r-44-milhoes-construcao-do-

corredor-de-onibus-jamil-joao-zarif/

Fato evidenciado e divulgado amplamente na midia da cidade de Guarulhos, conforme
exemplificado acima, onde o foco na qualidade de vida da populacdo é uma constante e merece
a atencdo de todos os municipes e escolas da educagdo basica, pois, os estudantes de hoje

representam o futuro da cidade.

Evidéncias dos momentos do desenvolvimento:

PROBLEMA [QUESTAO(OES) MOTRIZ(ES)] E JUSTIFICATIVA

O referido Projeto busca responder:

1. As doencas diarreicas tém aumentado nos Gltimos anos no Municipio de Guarulhos?


https://diariodotransporte.com.br/2022/03/18/guarulhos-contrata-por-r-44-milhoes-construcao-do-corredor-de-onibus-jamil-joao-zarif/
https://diariodotransporte.com.br/2022/03/18/guarulhos-contrata-por-r-44-milhoes-construcao-do-corredor-de-onibus-jamil-joao-zarif/

2. Qual a incidéncia de diarreia por faixa etaria em 20227

3.Quais acgdes, seja comunitarias e/ou publicas foram [estdo em andamento]

desenvolvidas/implementadas em prol de reduzir tais doencas?

4. Como comparar 0s resultados apresentados no boletim epidemiolégico com os dados

coletados na pesquisa cega?

Essas indagacGes buscam conhecer as doencas mais presentes no contexto comunitario
ora em estudo, bem como, entender as formas de possiveis interacdes, seja por divulgacdo nas
familias, dentre outras, no sentido de cooperar na prevencdo e mudanca de consciéncia por meio

do conhecimento da causa para as familias pouco instruidas.

Esse projeto além de fazer parte do Planejamento da unidade escolar EE PEI Plinio
Paulo Braga como uma das estratégias [Aprendizagem Baseada em Projetos] de ensino e
aprendizagem no Programa Ensino Integral a qual a escola faz parte, busca compreender o
cendrio da comunidade local [proxima a escola] a partir da perspectiva do Boletim

epidemioldgico.

Dessa forma, chegamos as seguintes analises iniciais:

No ano de 2022 foram registrados 63987 casos de doencas diarreicas nas 93 unidades

sentinelas do municipio de Guarulhos.

Destes casos 66% foram atendidos em Policlinicas/UPAS, 33% foram atendidos em
Hospitais e 1% em UBS.

De acordo com o boletim podemos verificar 0 aumento de casos entre as semanas
epidemiologicas 6 e 14 entre os meses de fevereiro e abril, 0 que evidencia a sazonalidade das

doencas diarreicas.

Podemos verificar que entre a faixa etéria de 1 a 4 anos estdo o0 maior nimero de casos
em 2022 (12646,8) dos menores de 1 ano 9 11324,8 casos.



Em 2022 Guarulhos registrou 33 surtos, destes tivemos 25 cuja transmissao foi por
alimento/agua e apenas 6 tiveram coleta de exames para identificacdo do agente etiologico.
Embora as doencas diarreicas estejam listadas como uma das queixas mais comuns nas
Unidades de Salide, a ndo notificacio de casos é frequente. A baixa solicitacdo de coleta de

amostras pelos profissionais de salde e a reduzida aceitacdo e coleta pelos pacientes.

Resultados e Discussdes

Conforme mencionado nas analises acima, nossos resultados parciais, com base em 138
respostas (questionario em aberto) apontam para algumas hipdteses que serdo analisadas apds

a conclusdo da coleta do questionario, a saber:

- Das 137 respostas, 56,2 % dos participantes ou familiares contrairam uma
doenca diarreica no ultimo ano e destes 16,8 % procuraram o sistema de saude
do municipio.

- Quanto a faixa etaria das pessoas que foram acometidas pelas doencas
diarreicas, 8 pessoas estdo na faixa de 1 a 4 anos, 6 pessoas na faixa de 5a 9
anos e 71 pessoas com idade acima de 10 anos.

- A maior incidéncia de pessoas doentes ocorreu no més de julho (16 pessoas),
seguido dos meses de marco e setembro, (14 pessoas em cada més).

- Das pessoas que procuraram o servico de saude foi solicitado exames para 7,3%
dos casos, destes 5,1% realizaram e apenas 3,7% tiveram acesso ao resultado do
exame.

- A doenca diarreica mais contraida foi a dengue (6,6%) seguida da
esquistossomose (3,3%)

Considerac0es Finais

O projeto encontra-se em andamento na fase de elaboracgdo das apresentacdes contendo

os graficos apresentados no boletim epidemioldgico.
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