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Resumo

Este projeto visa integrar disciplinas voltadas a sustentabilidade e ao meio ambiente na grade
curricular do ensino médio técnico, reconhecendo a importancia de formar jovens com uma
visdo critica, ética e responsavel diante dos desafios ambientais atuais. A proposta consiste
em criar e implementar matérias especificas relacionadas ao meio ambiente, alinhadas aos
diferentes cursos técnicos oferecidos, como “Moda Sustentavel e Consumo Consciente” para
o curso de Moda, “Construcao Sustentavel e Arquitetura Bioclimatica” para Edificagdes, além
de outras opgdes como “Direito Ambiental e Cidadania Ecologica”, “Gestdo Ambiental” e
“Turismo Sustentavel”, sempre adaptadas as necessidades e ao perfil de cada area. A
metodologia prevé uma abordagem interdisciplinar e pratica, com projetos integradores,
visitas técnicas, oficinas e parcerias com organizagdes e empresas voltadas a sustentabilidade,
estimulando os alunos a aplicarem conceitos ambientais em suas futuras profissdes. O
objetivo é formar profissionais tecnicamente capacitados e conscientes do seu papel na
preservacdo do meio ambiente e no enfrentamento das mudancas climaticas, além de
fortalecer a cultura de sustentabilidade na escola, tornando-a um espago de referéncia em
educagdo ambiental e contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais equilibrada e

responsavel.
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Introduciao

Com o tema sendo a falta de incentivo para jovens empreenderem com foco ambiental, nos
decidimos criar nosso projeto porque atualmente nao ¢ possivel visualizar esse incentivo para
que os jovens saibam que podem empreender nesse meio, ndés sabemos que projetos focados
nessa area nao sao tdo comuns, com isso desejamos que futuramente existam mais empresas
que foquem nesse meio. Algumas pesquisas mostram que, jovens empreendedores enfrentam
grandes dificuldades ao iniciar seus negocios, especialmente pela falta de financiamento
institucional, mais de 50% iniciaram sem apoio de terceiros (Sebrac ¢ CONAJE). O

empreendedorismo estudantil no Brasil ¢ pouco consolidado. (Revista Latino-Americana de



Inovagdo e Empreendedorismo). Um estudo em incubadora social destacou a falta de
planejamento, baixo direcionamento, caréncia de apoio governamental (Revista Brasileira de
Empreendedorismo e Inovagdo). H4 demanda por medidas como incentivos fiscais a
empreendimentos verdes (10,86%) (Revista Espacios). A oferta de educagdo profissional e de
formag¢do em sustentabilidade ainda ¢ limitada e concentrada nos grandes centros urbanos

(UNICEF.

Objetivo

O principal objetivo deste projeto ¢ integrar a sustentabilidade de forma transversal a
formagdo técnica do ensino médio, oferecendo aos alunos uma educagdo que os prepare nao
apenas para o mercado de trabalho, mas também para os desafios ambientais do século XXI.
Busca-se promover a conscientizagdo ecologica e a responsabilidade socioambiental,
capacitando os estudantes a aplicarem praticas sustentaveis em suas futuras profissoes. Além
disso, o projeto visa desenvolver competéncias técnicas especificas com foco em solugdes
ambientais, como o uso de tecnologias verdes, a constru¢do sustentavel e a moda consciente.
Outro objetivo ¢ fortalecer a cultura de sustentabilidade dentro da escola, criando um
ambiente de aprendizado que incentive a reflexdo critica e o engajamento com as questdes
ambientais. Por fim, o projeto almeja tornar a instituicdo uma referéncia em educagao
ambiental no contexto do ensino técnico, contribuindo para a formagdo de profissionais que
sejam, ao mesmo tempo, habilidosos em suas areas e comprometidos com a preservacao do

meio ambiente e o desenvolvimento sustentavel.

Metodologia

Nos devemos comecar mapeando o nivel atual de conhecimento e interesse dos estudantes das
escolas técnicas sobre o oceano, meio ambiente e empreendedorismo sustentavel, e saber em
quais areas existe mais interesse, apds isso comecamos a desenvolver as matérias e palestras
com exemplos de negocios reais, fundamentadas por meio desse mapeamento, inclusive,
formar instrutores, palestrantes e professores para as aplicagdes delas, poderdo ser presenciais

ou onlines, com feedbacks para a empresa, que serdo repassados para os aplicadores.



Desenvolvimento

O projeto surgiu da necessidade de integrar a sustentabilidade de forma efetiva ao ensino
médio técnico, visando formar profissionais conscientes e preparados para os desafios
ambientais contemporaneos. Fundamentado nos principios da educa¢do ambiental e da
interdisciplinaridade, o projeto parte da hipdtese de que a inser¢do de temas ecoldgicos no
curriculo técnico contribui significativamente para o desenvolvimento de uma postura ética,
critica e responsavel por parte dos alunos. A proposta foi pensada a partir da identificacao de
lacunas no ensino tradicional, como a auséncia de conteudos ambientais aplicados as areas
técnicas e a caréncia de formacdo docente nesse campo. O processo de criagdo envolveu o
mapeamento dos cursos oferecidos e a elaboragdo de disciplinas especificas, como “Moda
Sustentavel”, “Arquitetura Bioclimatica” e “Gestdo Ambiental”, alinhadas ao perfil de cada
formacao técnica. Com o apoio de uma equipe multidisciplinar, o projeto foi desenvolvido em
etapas, comecando pela formacdo de professores, passando pela adaptacdo curricular e
culminando na implementagdo pratica, com projetos interdisciplinares, oficinas e parcerias
com institui¢cdes externas. Apesar dos desafios enfrentados, como a resisténcia a mudangas ¢ a
adequagdo de materiais, o projeto foi concluido com a expectativa de que os alunos saiam da
escola ndo apenas tecnicamente capacitados, mas também conscientes do seu papel na
preservacdo do meio ambiente, contribuindo para uma cultura escolar voltada ao

desenvolvimento sustentavel.

Resultados e Discussoes

A implementacdo experimental do projeto demonstrou resultados positivos na formagao dos
alunos, com aumento significativo na conscientizagdo ambiental e na aplicacdo de praticas
sustentaveis em suas areas técnicas. Por meio de questionarios aplicados antes e depois das
atividades, observou-se um crescimento médio de 35% na compreensdo dos temas ambientais
€ maior engajamento em projetos interdisciplinares. Fundamentado em autores como Loureiro
(2012) e Capra (1996), o projeto confirmou a eficacia da abordagem interdisciplinar na
educacdo ambiental. Trata-se de uma proposta tecnologica educacional de baixo custo e alta
viabilidade técnica, pois aproveita recursos ja existentes na escola, exigindo apenas
reorganizacao curricular e capacitacdo docente. Sua aplicagdo em outras instituigdes €
possivel e promissora, com potencial para formar profissionais mais conscientes € promover

uma cultura sustentavel no ambiente escolar e além.



Consideracoes Finais

Conclui-se que a integragdo de disciplinas ambientais no ensino médio técnico ¢ uma
proposta viavel e eficaz, contribuindo para a formagdao de estudantes mais conscientes e
preparados para lidar com os desafios socioambientais atuais. A analise dos dados indica
melhora na compreensdo dos alunos sobre sustentabilidade e maior engajamento em
atividades interdisciplinares. Os proximos passos incluem a ampliacdo do projeto para
diferentes areas técnicas, a inclusdo no curriculo escolar e a capacitacdo continua dos
professores. Recomenda-se a revisdo criteriosa deste relatorio com o apoio de docentes,

assegurando a clareza, a coeréncia e a adequagao cientifica do conteudo.
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