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O LUDICO COMO FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO SOCIAL

RESUMO

Neste artigo pretendemos mostrar, sob a perspectiva pedagdgica, as relagdes que
existem entre a a¢do ludica e a crianga. Tomou-se como sustentacdo a opinido de alguns
autores que estudam e abordam o assunto com propriedade, para afirmar que a brincadeira
¢ uma atividade divertida e espontanea para a crianga e, por isso, deve fazer parte de suas
atividades cotidianas. Nesse sentido, o objeto de estudo deste trabalho ¢ o ludico como
ferramenta de aprendizagem e nos perguntamos por que utilizar esses recursos com
abundancia nas praticas educacionais da crianga? Para responder aos nossos objetivos,
contamos com o auxilio de autores como Almeida (2000), Kishimoto (2002), Brougere

(2000), Oliveira (1997) e Vigotsky (1998).



INTRODUCAO

O brincar ¢ a vida da crianga, faz parte de todo o seu desenvolvimento e ¢ o resultado
do que acredita, funcionando como um reflexo no mundo que esta ao seu redor. Através do ato
de brincar, a criancga se manifesta, expde suas caracteristicas e sentimentos com naturalidade.
O brincar ainda ¢ uma 6tima ferramenta de expressdo e comunicagdo consigo mesmo, com o
outro e com o0 meio, e ¢ considerada uma atividade universal que assume diferentes formas no
contexto social, historico e cultural (ALMEIDA, 2000). Sendo assim, o brincar tem como
objetivo fazer com que se faga cumprir o dever de um professor junto ao aluno, que o individuo
dentro de sua particularidade aprenda e possa responder ao seu professor o que foi aprendido,
pois o brincar nao significa so brincar, faz parte da cultura de cada crianga, que esta inserida
em contextos sociais particulares. Faremos deste obstaculo um desafio aos nossos limites, com
o brincar e o aspecto ludico, desenvolver na crianga suas multiplas linguagens (GARDNER,
1983), autonomia e capacidades de socializar-se e tornando o momento de transi¢ao, que seja

algo estruturado para seu futuro.



OBJETIVOS

Esse artigo tem como objetivo pesquisar e debater sobre as atribui¢cdes do professor
junto ao aluno da educacdo infantii no que concerne ao brincar, incentivando o
desenvolvimento de sua autonomia e inteligéncia. Para tanto, os objetivos especificos

delineados sdo:

a) Relacionar o impacto da brincadeira e do ludico no processo de ensino-
aprendizagem;

b) Relacionar o desenvolvimento social ao ludico.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo em que ndo pretendemos generalizar
seus resultados para todo o pais, estado ou municipio. A coleta dos dados foi realizada através
de revisao bibliografica, com base nos autores Almeida (2000), Kishimoto (2002), Brougere
(2000), Oliveira (1997) e Vigotsky (1998). A relevancia cientifica deste artigo esta na
atualidade do assunto, uma vez que o ludico enquanto ferramenta de aprendizagem ¢ um dos

assuntos mais trabalhos e recorrentes em nossa pratica de sala de aula.



DESENVOLVIMENTO

"Toda crianga brinca porque gosta. Para as criangas que ainda nao
falam, brincar é uma forma de expressar o que estdo sentindo,
suas experiéncias e vivéncias interiores. Brincar, para a crianga,
¢ tdo vital quanto comer e dormir” (PAGANI, 2003, p. 12 apud
SABINI, 2004 p. 27).

Desde muito pequenas as criangas brincam, mas esse brincar ¢ diferente em cada
etapa/fase da vida da crianga. Para Bondioli (1998, p. 215), “o adulto ¢ o primeiro brinquedo,
o0 Unico objeto com o qual a crianga pode experimentar o seu proprio poder, entdo as primeiras
brincadeiras sdo constituidas por situagdes felizes compartilhadas por adulto e crianga”. Esse
tipo de interacdo da crianca com seus pais, responsaveis ou até mesmo professores sao
primordiais para o desenvolvimento posterior da crianga. Ainda segundo a autora, esses rituais
trazem tranquilidade, previsibilidade e mostram para a crianga, mesmo que com poucos meses
de vida, o seu papel protagonista na relagdo. “O jogo, nesse periodo, configura-se como
organizac¢do ritual de troca que se desenvolve em uma situagdo previsivel com um final
“dramatico” (BONDIOLI, 1998, p. 216). Aos poucos, durante o crescimento do bebé, os pais
e os professores vao incluindo outros objetos, como os brinquedos, dessa forma intercalam os
gestos, com a voz e os brinquedos. No entanto, ¢ o brincar com o proprio corpo que €
considerada a primeira atividade ludica da crianga, que de acordo com Piaget (1936) ¢ uma
atividade ludica primaria. No excerto abaixo, Bondioli (1998, p. 217) explica como ocorrem

esses primeiros contatos da crianga com o proprio corpo.

A reagdo circular primaria (repeti¢ao de uma nova adaptagdo casual), durante
o segundo estagio da inteligéncia sensorio-motora, prolonga-se em jogos que
envolvem a lingua (brincar com a lingua e suga-la) e a coordenagdo da mao e
da sucgdo (sugar a mao e os dedos, suc¢do antecipatoria). O exercicio do
reflexo da succ¢do generaliza-se através da repeti¢do funcional ludica, nas
situacdes mais variadas e novas: o mundo ¢ algo a ser sugado. Novas
combinagdes corporais, junto ao esquema da sucgao, sdo experimentadas pela
crianga e inseridas em esquemas ludicos. Ao juntar as maos, a crianca sente
uma nova sensac¢ao tatil somada a uma inédita visdo das duas maos no interior
do campo visivo. O exercicio funcional dos movimentos das maos e dos dedos
produz novas e significativas coordenagdes, entre as quais a da visdo e da
preensdo que consente a crianga segurar um objeto e explora-lo através da
visdo (primeiramente, s6 se a mdo e o objeto estdo contemporaneamente
presentes no campo visivo, depois somente na presencga do objeto).



Mais velha essa crianga comega a perceber os objetos externos ao seu corpo e assim,
consegue utilizar o ladico de forma secundaria (BONDIOLI, 1998). E neste momento da
infancia em que hd um relacionamento da crianga com outra coisa que nao o seu proprio corpo,
desenvolvendo-se cognitiva e afetivamente. “Entre os 15 e os 21 meses, ha uma transformagao:
a crianga realiza acdes sobre objetos imaginarios ou entdo d4 um significado incomum a um
objeto conhecido. Sdo as primeiras formas do jogo simbdlico, a acdo do “fazer-de-conta”, o
uso néo literal dos objetos” (BONDIOLI, 1998, p. 220). E na criagdo e na imaginagdo que a
crianga tem seu desenvolvimento, Vigotsky (2004) afirma que nas brincadeiras de faz-de-conta
¢ que a crianca desenvolve sua imaginagdo e ¢ o momento dela criar. Por sua vez, Piaget (1945)
também acredita nas fungdes positivas do jogo simbolico, ou seja, dessa brincadeira do faz-de-
conta para o desenvolvimento da crianga.

Concordamos com Moura (2002, p. 53), quando este afirma que nessa idade, “a
atividade principal da crianca € o jogo”, por esse motivo, a crianga ao entrar na escola espera
que possa brincar, estimular sua imaginacao e conviver com seus pares, mas diferentemente
disso quando chegam a escola, “sentam em cadeirinhas e mesas, as quais a0 mesmo tempo que
propiciam o brincar, acabam controlando seus corpos. A pré-escola acaba escolarizando as
brincadeiras” (FINCO, 2007, p. 03). O brincar tem na escola uma posi¢cdo marginalizada. Na
pratica cotidiana das escolas ndo ¢ considerado um ato educativo por si s6 e se contrapde ao
trabalho. Para esses educadores, ndo ha como brincar e aprender, um ato ¢ separado do outro,
reservando a brincadeira o estigma de "tempo perdido". Mas essa visdo precisa ser superada,
pois “a infancia ¢ a idade das brincadeiras. Por meio delas, as criangas satisfazem grande parte
de seus desejos e interesses particulares. "O aprendizado da brincadeira, pela crianga, propicia
a liberagcdo de energias, a expansdo da criatividade, fortalece a sociabilidade e estimula a
liberdade do desempenho" (Garcia e Marques, 1990, p. 11)" (SABINI, 2004, p. 27).

O brincar significativo aliado ao aprender precisa estar mais forte e presente no
cotidiano educacional da crianga e na sua infancia, visto que a brincadeira ¢ uma atividade
saudavel, ludica e obrigatoria como mostra e determina a lei federal N8069/90, atestando que

toda crianga tem o direito de vivencia-las.



CONSIDERACOES FINAIS

Deve-se tratar o assunto brincar e o aspecto ludico com seriedade e dedicacao exigidas,
pois ¢ de suma importancia no processo de desenvolvimento da crianca, onde o trabalho
realizado dentro da escola pode ser desenvolvido de maneira a ndo diferenciar do cotidiano da
crianga fora do 4mbito escolar. E importante que o professor possua conhecimento sobre esta
importancia, respeitando a singularidade de cada individuo e contribuindo com o
desenvolvimento de um ambiente escolar que estimule a aprendizagem de forma ludica. As
criangas ao brincar tornam-se agentes de transformagao no ambiente em que estdo imersas € 0

brincar desenvolve sua autonomia, liberdade, capacidades e multiplas linguagens.
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