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Resumo

Este projeto investiga os desafios das mudancas climaticas em Guarulhos, com o objetivo de
mitigar seus efeitos sobre a populacdo, a educagdo e os habitos sustentaveis. A seca severa na
cidade compromete o abastecimento de dgua, a agricultura e a qualidade do ar, evidenciando a
necessidade de solugdes eficazes. A pesquisa foca na implementacao de areas verdes, como
jardins e telhados verdes, que melhoram a infiltracdo de agua no solo e reduzem a quantidade
de 4gua escoada. Além disso, a instalacdao de sistemas de captacdo e reuso de dgua da chuva
em edificios é explorada como estratégia para otimizar a gestdo dos recursos hidricos,
ajudando a combater os problemas da seca. Para visualizar essas solu¢des, os alunos
construiram uma maquete que demonstra a diferenca entre dreas permeaveis € impermeaveis.
Os resultados esperados incluem a conscientiza¢do dos alunos sobre a importancia das areas
verdes e o uso responsavel da 4gua, promovendo comportamentos ecologicamente corretos. A
educagdo e a participacdo da comunidade sdo essenciais para apoiar iniciativas de adaptacao e
mitigacdo das mudangas climaticas em Guarulhos, contribuindo para um futuro mais

sustentavel.
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Sustentabilidade.



Introduciao

As mudancas climaticas representam um dos maiores desafios globais da atualidade, e suas
consequéncias sdo particularmente visiveis em areas urbanas, como Guarulhos, na regido
metropolitana de Sao Paulo. A seca severa que a cidade enfrenta tem afetado ndo apenas o
abastecimento de dgua, mas também a agricultura local e a qualidade do ar, aumentando a
vulnerabilidade a incéndios. Segundo IVANISSEVICH (2016), a implementagdo de areas
verdes, como jardins e telhados verdes, ¢ fundamental para melhorar a infiltragdo da dgua no
solo e reduzir os impactos da seca. Além disso, a instalacdo de sistemas de captagdo e reuso
de 4dgua da chuva em edificagdes pode otimizar a gestdo dos recursos hidricos e mitigar os
problemas causados pela escassez de dgua. Neste contexto, ¢ essencial que a comunidade
esteja engajada e consciente das praticas que podem contribuir para um ambiente mais

sustentavel e resiliente as mudancas climaticas.

Objetivo

O objetivo deste projeto é pesquisar os principais desafios e agdes relacionados as mudancgas
climaticas em Guarulhos e sugerir medidas que possam reduzir os efeitos adversos sobre a
populacdo, a educagdo e o desenvolvimento de habitos e comportamentos ecologicamente

corretos.

Metodologia

a. Materiais

e Papeldao ou madeira compensada para a base.

e Areia ou terra para simular o solo.

e Plastico filme para representar impermeabilizagao.

e (Grama artificial ou musgo.

e Plantas pequenas (flores artificiais).

e Materiais para telhados verdes (ex.: espuma ou papel verde).

e Pequenos recipientes (como copos de plastico) para representar reservatorios.
e Tubos de plastico ou canudos para simular canos de drenagem.

e Algodao ou esponja para representar o solo filtrante.

e Agua para simular a chuva (pode usar um borrifador ou recipiente com furinhos).

b. Métodos



1. Corte a base do papeldao ou madeira e fixe os limites do espagco da maquete.
Espalhe areia ou terra sobre a base, criando diferentes areas (urbanas e verdes).

Utilize o plastico filme em uma area para simular o solo impermeabilizado.

el

Plante a grama artificial e distribua as plantas pequenas na area designada como

"jardim" ou "telhado verde".

5. Coloque os recipientes de coleta em locais estratégicos, como abaixo de canos ou
telhados.

6. Conecte os tubos de plastico para simular o direcionamento da dgua da chuva para os
reservatorios.

7. Use o borrifador para "simular" a chuva e observe como a 4dgua ¢ absorvida nas areas

verdes € como a agua escoa nas areas impermeabilizadas.

Desenvolvimento

O projeto foi desenvolvido com foco na pesquisa sobre os beneficios das areas verdes em
ambientes urbanos e a implementacdo de sistemas de captacao de agua da chuva em edificios.
Inicialmente, realizamos uma pesquisa detalhada, embasada em referéncias cientificas, para
compreender como 4areas verdes podem melhorar a qualidade de vida nas cidades,
contribuindo para a redugdo da temperatura, melhoria da qualidade do ar e controle de dguas

pluviais.

Com base nas informacdes coletadas, construimos uma maquete que simula diferentes areas
urbanas, incluindo parques, jardins verticais e telhados verdes, além de sistemas para captagao
de agua da chuva. Essa maquete servird como uma ferramenta visual para demonstrar como
as areas verdes funcionam na pratica e como a agua da chuva pode ser coletada e utilizada de
forma eficiente. Ao visualizar esses elementos, os alunos poderdo observar claramente os
beneficios proporcionados pelas areas verdes e a eficacia da gestdo hidrica, fortalecendo a
compreensdo sobre a importancia dessas solucdes para enfrentar os desafios climaticos em

Guarulhos.

Resultados e Discussoes

Os resultados da maquete e das pesquisas evidenciam a relevancia das areas verdes e da



captagdo de agua da chuva na mitigacdo dos impactos climaticos em areas urbanas. A
maquete ilustrou como jardins e telhados verdes podem reduzir a d4gua escoada e aumentar a
infiltracdo, essencial em periodos de seca. As plantas em telhados e paredes formam uma
"cortina verde", que refresca o ambiente e atua como isolante térmico, reduzindo a

necessidade de ar-condicionado e as emissdes de gases de efeito estufa.

Além disso, a simulagdo de sistemas de captacao de dgua da chuva demonstrou como coletar
essa agua para irrigacdo e outras necessidades pode diminuir a demanda por adgua potavel.
Cidades como Sao Paulo ja adotam essas solugdes, resultando em melhorias na temperatura
urbana e na qualidade do ar. As discussdes em sala de aula enfatizaram que a implementacao
dessas estratégias pode beneficiar a qualidade de vida, promovendo espagos de lazer e
bem-estar. Esse projeto reforca a importancia de politicas publicas que incentivem areas
verdes e a educagdo ambiental, criando cidades mais sustentaveis e resilientes as mudangas

climaticas.

Consideracoes Finais

As consideragdes finais deste projeto mostram que ¢ muito importante ter areas verdes nas
cidades e formas de captar agua da chuva. Elas ajudam a deixar o ambiente mais fresco e
colaboram para reduzir os efeitos do aquecimento global. Porém, a participagdo da
comunidade ¢ fundamental para que essas mudancas aconte¢am. Com o apoio das pessoas,
junto com politicas publicas e campanhas de conscientizacao, podemos fazer do nosso planeta
um lugar melhor para todos. Se cada um fizer a sua parte, juntos podemos enfrentar os

desafios climaticos e criar um futuro mais sustentavel.
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